
1. Wat is taalniveau B1?

Het Common European Framework of Reference 

For Languages (CEFR) heeft niveaus bepaald voor 

hoe goed je een taal beheerst. De niveaus gaan 

van A2 (laag) naar C2 (hoog). B1 staat voor 

gemiddeld. Het wordt ook wel ‘eenvoudig 

Nederlands’ of ‘gewonemensentaal’ genoemd. 

2. Waarom zou ik op taalniveau B1 schrijven?

Als je je teksten op taalniveau B1 schrijft, dan 

begrijpt 80% van de bevolking je. Schrijf je op 

taalniveau C1 dan begrijpt nog maar 20% jouw 

teksten. Toch is de kans groot dat jij – net als veel 

andere professionals – hebt geleerd om op 

taalniveau C1 te schrijven. 

3. Wat is het grootste misverstand over B1?

Vaak denken mensen dat een tekst B1 is als je 

eenvoudige woorden gebruikt en korte zinnen 

maakt. Maar B1 is veel meer dan dat. Je moet 

bijvoorbeeld ook heel goed nadenken over de 

structuur en de inhoud van je tekst. 

4. Bereik ik altijd mijn doel als ik B1 schrijf?

Nee. Het is ook belangrijk dat je een goede toon 

kiest, emotie toevoegt en dat je positief schrijft. Zo 

zet je je lezer aan tot actie. Doe je dat goed, dan 

vergroot je de kans dat je je doel bereikt.  

5. Kun je alles op taalniveau B1 schrijven? 

Ja. Formulieren. Brieven en e-mails. Instructies. 

Folders. Webteksten. Zelfs juridische teksten, zoals 

algemene voorwaarden, kun je vereenvoudigen.

6. Welke organisaties moeten B1 gebruiken? 

Kredietverstrekkers, banken, verzekeraars en 

overheidsinstellingen zijn verplicht B1 te 

gebruiken in communicatie met hun klanten. 

7. Hebben mijn klanten B1 nodig? 

Heb je klanten uit alle lagen van de bevolking? 

Of hebben jouw klanten een laag 

opleidingsniveau? Dan is het verstandig om B1 te 

gaan gebruiken.  

8. Wat vinden mijn klanten ervan als ik B1 ga 

schrijven?

Voor mensen met een laag taalniveau is het een 

opluchting. Maar het is ook een verademing 

voor mensen die met gemak een complexe tekst 

kunnen begrijpen. Een tekst in eenvoudig 

Nederlands leest nou eenmaal veel lekkerder.

9. Hoe kan ik beginnen met B1-schrijven? 

B1-schrijven begint met bewustwording. Start 

daarom met een kleine test. Neem een tekst van 

je werk mee naar huis. Vraag aan iemand van 

wie je verwacht dat hij of zij taalniveau B1 heeft 

om de teksten hardop voor te lezen. Kijk wat er 

gebeurt. En trek je conclusies ;-)

Aan de slag met B1? 

Surf naar https://tekstmodel.nl/b1-schrijven/  

voor meer uitleg en voorbeelden.  Je klanten 

zullen je dankbaar zijn.

Vrolijke groet!

Paula van Gemen

tekstspecialist & schrijftrainer
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